["ile en soi asbl

Maison de santé
basée sur la
médecine intégrative
en partenariat avec le CHwapi

Mail : lieensoitournai@gmail.com
http:// www lileensoi-tournaibe
Gsm : +32 (0) 477 09 6149

fo.: l'lle en soi

83, rue des Sports - 7500 Tournai
L'lle en soi, c'est ...

~ aider le patient et ses proches & mieux vivre le cancer

~ I'accompagner grace & la médecine intégrative qui
associe médecine conventionnelle et médecines
complémentaires

~ soutenir le patient, acteur de sa santé

~ réduire le risque de récidive

CHyopi @0,

contre le Cancer



Une ile pour
se ressourcer

Pres de I'hdpital, mais hors de ses
murs, cette maison est une fle.

Au cours de son traitement et de
I’lannée suivante, le patient peut
y faire escale pour recevoir un
soutien et évoluer en douceur
vers son bien étre, grace & nos
nombreux ateliers ...

Le calendrier de nos oteliers
est & retrouver sur notre site.

méditation

sophrologie

atelier théatre

réfleéxologie

Qym douce
hypnose

soins esthétiques

marche nordique

naturopathie

jeux de société

groupe deparole

homéopathie

Vous souhaitez rejoindre cette
équipe.

Si vous désirez nous soutenir ...

mémoire

anglais
reiki

™ aquagym

coiffure
yoga

sexologie

massages

pilate

nutrithérapie
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