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Qu’est-ce que l’examen ?

Recherche de l’éradication d’Hélicobacter Pylori (bactérie 
qui infecte la muqueuse gastrique) après traitement par 
antibiotique.

Comment se préparer à l’examen

	- Venir à jeun (ni boire, ni manger, ni fumer) ;	

	- Ne pas se brosser les dents avant de venir passer 
l’examen (le jour du rendez-vous) ;

	- Prendre sa brosse à dents (pas de dentifrice) ; 

	- Arrêter : 	

•	15 jours avant: LOSEC, LOGASTRIC, DAKAR, ZURCALE, 
PANTOZOL, PARIET, OMEPRAZOL BC, OMEPRAZOL 
EG, OMEPRAPHAR, MERCK-OMEPRAZOL, NEXIAM;

•	30 jours avant: les antibiotiques et le bismuth;

•	48 heures avant: le ZANTAC et autres antihistami-
niques H2 (TAGAMET…).

Comment réalise-t-on l’examen ?

Durée de l’examen: 3/4 d’heure
1. Se brosser les dents dans le service,

2. Souffler dans 2 tubes,

3. Avaler une gelule d’urée marquée au carbone 13,

4. Attendre 1/2 h,

5. Souffler dans 3 tubes.

Quelles sont les alternatives ?

Gastroscopie avec biopsie de muqueuse gastrique.

Informations administratives

Nous vous demandons de vous présenter 
dans le service muni de votre carte d’iden-
tité et votre demande d’examen dument 
remplie et signée.

Les résultats seront envoyés aux médecins 
demandeurs.


